
  

新年度が始まって２か月が過ぎようとしています。様々な活動の中で、生徒のよさを実感して

いる日々です。そんな中、５月２日（金）に「全校遠足」がありました。出発式で、生徒のみなさ

んにお願いしたことは『人と関わる』『自然を味わう』『安全に楽しく』でした。 

 

 

 

校長 今野 由紀子 

 全校遠足が終わりました。みなさんいかがでしたか？全校遠足でのみなさんは、一人一人が、

自分のめあてをもって、自分で決めて、自分で動く姿がありました。だからでしょうか。あの日

の東中学校のみなさんを見ていて、私はとても幸せな気持ちになりました。一人一人が「素敵な

自分」を出せて、自分を大事に、周りも大事にしている姿があったからなのだと思います。 

 

自分らしさが出せて、自分らしくいても非難されないよ

うな学校は、誰もが安心できて幸せになれる学校です。そ

のような安心できる幸せに感じる環境は、２つのことがで

きている集団にこそつくられると言われています。それ

は、①ルールや規律が守られていること、そして、②人と

いい関わりができることの２つです。 

 

全校遠足でのみなさんは、当たり前のことが当たり前に

できていました。勝手な行動をとる人、危険な行動を取る

人、ルールを守らない人はいなかったと思います。安心し

て過ごせる環境を自分たちで作り出していました。人を傷

つけるような言葉が飛び交い、当たり前のことができず

に、ルールが当然のようにやぶられている人がいたら、きっと悲しい気持ちになっていたことで

しょう。 

そして、全校遠足での皆さんは、「笑顔で」「励ま

し合い」「仲間を気遣い」「誰をも受け入れ」「どん

な人とでも一緒に歩くことができ」「仲間を思い」

「仲間を気にかけ」「仲間に声掛け」「地域の方にも

挨拶できる」そんな姿を見せてくれました。たくさ

んの人と「いい関わり」をすることができた皆さん

の笑顔はとても素敵でした。 

子どもたちの良さを伸ばし、子どもたち一人一人が自分らしく安心して過ごせる学校づくりに

向けて尽力してまいります。どうぞよろしくお願いいたします。 
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「ルール」と「関わり」が幸せをつくる 
            ～５月 全校朝会 校長講話より抜粋～ 

当日は、大勢の保護者の皆様に、ボランティアとしてご協力いただきました。また、区長さん方にも

トイレや公会堂を貸していただき、多くの方から支えられ行うことができました。感謝申し上げます。 



 

 

 

 ５月９日（金）今年度初めての生徒総会が行わ

れました。生徒会長からの最初の挨拶では、「生徒

総会は、東中学校をよくするための大切な行事で

ある。」というお話がありました。そのお話を受け

て、リーダーたちや生徒会の会員である全校生徒

が、その重みをかみしめながら、とても厳かな雰

囲気の中で、生徒総会が行われました。 

大切なのは、「自分事として考えること」なのだ

と思います。自分たちの学校は、自分たち次第で、どん

な風にも変えることができます。令和７年度の生徒会

（全校生徒）の皆さんに期待しています。 

 

 

 

 ５月 26日（月）に、今年度、最初の縦割りミーティングが行われ

ました。今年一年間ミーティングを行っていく縦割り班での初顔合わ

せの日でした。１年生から３年生の縦割り班ということもあり、子ど

もたちは最初、緊張した様子でしたが、「①自己紹介」（ドラえもんの

秘密道具で一番使いたいものは何か）や、「②すごろくトーク」で

は、あちらこちらから笑顔が見られました。 

 今年一年間、東中学校をより良くするために、様々な問題につい

て、この班でミーティングを行っていくことになります。 

 

 

＜生徒会担当：横井 佑来 先生より＞ 
生徒会書記局や委員長、部長の話か

ら、「私たちの東中学校をよりよくした

い。私たちの東中学校をもっとよくした

い。」という思いが伝わってきました。 

東中学校をよくするのは、今前に座っ

ているリーダーだけではありません。皆

さんです。自分たちの東中学校を自分た

ちの力でよりよくしていくことが大切で

す。今日は、それにつながるいい会でし

た。生徒会の一員として、これからの生

活や学校行事に活かしていきましょう。 

 「生徒総会」 adventure 冒険 ～見つけよう 新しい自分を～ ５月９日（金）  

 「第１回 縦割りミーティング」 顔合わせの会 ５月 26日（月）  

生徒会長からの話 

一人一人が活動を振り返る ②すごろくトーク ① 自己紹介 



 

 

  

 

 

 

 

  

         全校遠足スナップ    ５月２日（金）  

高地応援団長率いる「応援団」たち 

学びの風景  ～授業や活動の様子を紹介します～ 

          

         

JRC委員会 花植 

個での学び 

真剣！ 

協働での学び 

笑顔！真剣！ 



○ ６月の主な行事予定 

  詳細な予定については、学年だより、メール配信等でご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


